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FÉVRIER, C'EST LE MOIS DE LA 
PSYCHOLOGIE : DES PSYCHOLOGUES DE 

PARTOUT AU CANADA LANCENT UNE CAMPAGNE 
D’ÉDUCATION DU PUBLIC ET DE SENSIBILISATION 

SUR LA PSYCHOLOGIE 

« La psychologie,  
c'est pour tout le monde » 

 

DOCUMENT D'INFORMATION 

Pourquoi instituer un Mois de la psychologie? 
 
Le Mois de la psychologie a pour but de donner aux Canadiens l’occasion d’être en contact, 
de manière informelle, avec des psychologues pour discuter de différents sujets d’intérêt 
commun. Nous espérons que le Mois de la psychologie donnera les résultats suivants :  
 

• Donner aux Canadiens une idée plus précise de ce que la psychologie a à leur offrir 
dans leur vie de tous les jours;  

• Aider à atténuer le stigmate et la discrimination qui ternissent souvent les services 
de psychologie en particulier et la santé mentale en général; 

• Attirer l'attention sur ce problème grave qu’est l’accès insuffisant aux services de 
psychologie et de services de santé mentale à la grandeur du Canada; 

• Donner la chance aux Canadiens de faire part aux psychologues de leurs besoins et 
des changements qu’ils souhaitent voir se concrétiser.  

 
À propos du Conseil des associations provinciales de psychologues (CAPP) 
 
Le CAPP est un organisme national qui a pour mandat de faciliter la mise en commun de 
l'information et la prise de décision au sein des organisations de psychologues du Canada. 
Les membres du CAPP proviennent, entre autres, des associations professionnelles de 
psychologues suivantes : 

• Société canadienne de psychologie 

• Association of Psychologists of the North West Territories (APNWT) 
• British Columbia Psychological Association (BCPA) 
• Psychologists' Association of Alberta (PAA) 
• Saskatchewan Psychological Association (PSS) 
• Manitoba Psychological Society (MPS) 
• Ordre des psychologues de l'Ontario (OPA) 
• Ordre des psychologues du Québec (OPQ)  
• Collège des psychologues du Nouveau-Brunswick (CPNB)     
• Association of Psychologists of Nova Scotia (APNS) 
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• Psychological Association of Prince Edward Island (PAPEI)  
• Association of Newfoundland Psychologists (ANP) 

 
À propos de la Société canadienne de psychologie (SCP) 
 
La Société canadienne de psychologie a été créée en 1939; son siège social est situé à 
Ottawa. Elle se veut le porte-parole de la science, de l’enseignement et de la formation et de 
la pratique de la psychologie au Canada et à l’étranger. Ses objectifs sont les suivants :  
 
o Être le chef de file, voir à l'avancement et à la promotion de la psychologie en tant que 

profession, dans l'intérêt de l'humanité;   
o Assumer la direction de la psychologie au Canada;  
o Favoriser un sentiment d'identité chez les psychologues;  
o Faire la promotion de l'avancement, de la diffusion et des applications pratiques des 

connaissances en psychologie;  
o Élaborer des normes et des principes déontologiques s'appliquant à  l'éducation, la 

formation, la science et la pratique de la psychologie.  
 
Pour obtenir de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec : 
 
Natasha Teoli 
Coordonnatrice du Mois de la psychologie  
Siège social de la Société canadienne de psychologie  
1-888-472-0657 ou (613) 237-2144 poste 332 
nteoli@cpa.ca 
 

Organisations membres du CAPP : www.cpa.ca/psychologymonth/Public%20Resources.htm 

Mois de la psychologie : www.cpa.ca/psychologymonth 

 


